ESTETICKA OPERACE NOSU

RIZIKA A KOMPLIKACE

RHINOPLASTICA (LAT.), RHINOPLASTY (ANGL.)

Nos tvori dominantu obliceje a jeho tvar je zasadni pro vzhled
tvare cloveka. Proto nepravidelné krivky nosu, deformace, velky
nos nebo nos s hrbolem a jiné vady casto psychicky vyrazné
obtézuji sveho nositele a tento se rozhodne pro korekci tvaru
nosu.

Deformace nosu mohou byt rizného stupné a jsou bud’ vrozené
nebo vznikaji Urazem, pomeérné vzacné nemoci. Véetsinou pacienti
vyhledaji plastického chirurga za ucelem zmény zevniho tvaru
svého nosu tak, aby se priblizil jejich estetickému idealu.

Pred vlastni operaci je nutné peclivé vysetreni nejenom tvaru ale
i funkce nosu a podrobna konzultace, aby se lékar a pacient
navzajem chapali a rozuméli, co je vlasthé potreba na nose
korigovat, co pacientovi nejvice vadi a jak si asi vzhled nosu po
vykonu predstavuje. Pokud jsou pozadavky pacienta realné, lze
pristoupit k estetické operaci.

Operace nosu je mozna tzv. zavienou metodou (vsechny jizvy jsou
uvnitfr nosu) nebo pri vétsi deformité tzv. otevrenou metodou
(vetSinou mala jizva na sloupku mezi nozdrami).

Pri operaci nosu se nejcastéji provadeji nasledujici korekce:
1. Sneseni hrbolu nosu a zuzeni hrbetu nosu

2. Uprava velikosti a tvaru chrupavek nosu

3. Uprava $pi¢ky nosu

4. Uprava nosnich kridel

5. Korekce krive nosni prepazky

Po operaci je vétsinou nutné nosit malou dlahu na nose priblizné
10 dnti a pak nékolik tydnu chranit nos i pred malym urazem, aby
nedoslo k poskozeni tvaru a postaveni nepevné zhojenych
chrupavek a kosti.

Komplikace mohou nastat v prubéhu vlastniho chirurgického
vykonu, anestézie nebo v pooperacnim obdobi. Mohou mit rtizny
stupen zavaznosti a zcela vyjimecné muze dojit i k Umrti, zejména
u pacientu ve Spatném celkovém stavu nebo se silnou alergii na
léky. Kompletni vycet komplikacinelze provest.

NEJCASTEJSI KOMPLIKACE JSOU:

 krvaceniv prubéhu operace nebo po operaci

 infekce rany po operaci

e poruchy hojeniatvorby jizev

* tvorba krevnich srazenin v cévach s moznosti uzavéru dulezitych
cév (tzv. embolie)

MEZI SPECIFICKE KOMPLIKACE VYKONU PATRI:

e delsi dobu pretrvavajici otoky, krevni podlitiny, casto asy-
metricke

e lehka stranova asymetrie po zhojeni

e casteCnd nekrdza klize nosu zejména u pourazovych stavu
S jizvami

* nevyhovujici tvar nosu po vykonu (pretrvavani deformace nebo
jiny typ deformace)

e psychologické komplikace (neztotoznénises ,novym*“ nosem)

U vSech estetickych vykonu je velmi dulezité probrat rizika,

komplikace, prubéh dolécovani a ostatni aspekty vykonu
s lekarem jeste pred operaci.

Velk\'/ krivy nos s hrbolem
po korekci - pohled predni

Velky kfivy nos s hrbolem
- pohled predni

Velky krivy nos s hrbolem
- pohled zespodu

Velky k¥ivy nos s hrbolem
po korekci - pohled bocni

Velky krivy nos s hrbolem
- pohled bocni

Velky k‘r’ivVnos s hrbolem
po korekci - pohled zespodu

Bambulovity nos s hrboem
po korekci - pohled predni

Bambdlovitv nos s hrbolem
- pohled predni

Bambulovity nos s hrbolem
po korekci - pohled zespodu

Bambulovity nos s hrbolem
- pohled zespodu

Bambulovity nos s hfbolem |
po korekci - pohled bocni

Bambulovity nos s hrbolem
- pohled bocni

Odstranéné casti nosnich
kosti a chrupavek
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